JIDELNICEK
8.6. - 12.6.2026

Pondéli  8.6.2026 w
Pfesnidavka: Sumava, maslo, Sunka, pomerané¢, caro 1,3,7 Qlﬂ
Polévka: Brokolicova polévka 1,7,9
Hlavni chod: Kureci ¢ina, ryze, monzun 1
Svacina: Pecen, tunakova s luc¢inou, okurka, ¢aj ¢erny 1,3,4,7
Utery 9.6.2026
Presnidavka: Celozrnny rohlik, maslo, jablko, mléko 1,7
Polévka: Hovézi vyvar 1,3,9
Hlavni chod: Burtgulas, chléb / fizek, chléb, ¢aj cerny 1,3,7
Svacina: Sumava, zeleninova pomazanka, meloun, ¢aj ovocny
1,3,7
Streda 10.6.2026
Presnidavka: Bylinkovy chléb, hermelinovd pomazanka, hrozno,
mléko 1,3,7
Polévka: Bramboracka 1,9
Hlavni chod: Mahi-mabhi, raj¢atové téstoviny, voda s citrény 1,3,4
Svacina: Sumava, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, paprika, ¢aj
c¢erny 1,3,7
Ctvrtek 11.6.2026
Presnidavka: Francouzsky toast, kiwi, frapko 1,3,7
Polévka: Zeleninovy vyvar s kroupami 1,3,9
Hlavni chod: Hovézi na Cesneku, Spenat, br. knedlik, ¢aj ovocny
1,3,10
Svacina: Pecen, zervé, cherry, ¢aj ¢erny 1,3,7
Patek 12.6.2026
Presnidavka: Jogurt, jahody, mléko 7
Polévka: Hrstkova polévka 1,9
Hlavni chod: Pecené kure, brambory, salatek, ¢aj cerny 7 G‘\
Svacina: Sumava, lahudkova pomazanka, mrkev, Caj ovocny . .
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Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - @xi
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




