JIDELNICEK
31.8. -4.9.2026

%

Pondéli 31.8.2026

Presnidavka: Jahodovy tvaroh, jablko, mléko 7

Polévka: Rajskéa polévka se zviratky 1,3

Hlavni chod: Téstovinovy salat s kurecim masem, zeleninou, ¢aj
c¢erny 1,3

Svacina: Sumava, tundkovd pomazanka, okurka, ¢aj ovocny
1,4,7

Utery 1.9.2026

Pfesniddvka: Sumava, $unkova péna, hrozno, melta 1,3,7

Polévka: Madarska rybi polévka 1,3,4,9

Hlavni chod: Veprové v mrkvi, brambory, ¢aj ovocny 1,7

Svacina: Pecen, bylinkové maslo, mrkev, Caj ¢erny 1,7

Streda 2.9.2026

Presnidavka: Bylinkovy chléb, Spenatova pomazanka, mix ovoce,
mléko 1,3,7

Polévka: Kapustova polévka s krutonky 1,7

Hlavni chod: Srbské rizoto, syr, ¢alamada, ¢aj Ccerny 7,9

Svacina: Sumava, zervé, paprika, ¢aj ovocny 1,7

Ctvrtek 3.9.2026

Presnidavka: Rohlik, méslo, banan, kakao 1,7

Polévka: Hovézi vyvar s tarhoriou 1,3,9

Hlavni chod: Rybi filé, bramborovéa kase, ¢aj ovocny 4,7

Svacina: Sumava, vafené vejce, cherry, ¢aj ¢erny 1,3

Patek 4.9.2026

Presnidavka: Veka, strouhany syr, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Kureci vyvar s ryzi 1,9

Hlavni chod: Co¢ka na kyselo, vejce, okurka, ¢aj ¢erny 1,3,7

Svacina: Sumava, lusténinovad pomazanka, kedlubna, &aj

ovocny 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi




