JIDELNICEK
5.10. - 9.10.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi

®

¥

Zapeclené téstoviny s brokolici, voda s citrény 1,3,7

5.10.2026
Pecen, rfedkvickova pom. jablko, mléko 1,3,7
Drstkova z kureciho masa 1

Veka, strouhany syr, cherry, ¢aj ovocny 1,3,7

6.10.2026

Sumava, jatrova pom., hrozno, caro 1,3,7

Kureci vyvar s téstovinou 1,3,9

Koprova omacka, vejce, brambor, ¢aj ovocny 1,3,7
Chléb bylinkovy, quacamole, paprika, ¢aj ¢erny 1,3,7

7.10.2026

Domaci kolac s ovocem, banan, kakao 1,3,7,8
Rusky borsc 1

Rizoto, okurka, syr, ¢aj ¢erny 7

Sumava, mrkvova pom., kedlubna, ¢aj ovocny 1,3,7

8.10.2026

Pecen, bylinkové Zervé, svestky, mléko 1,3,7
Cizrnova s mrkvi, krutonky 1,3,7

Rybi filé na masle, br. kase, salatek, ¢aj ovocny 3,4,7
Sumava, lososovéa pom. mrkev, &¢aj ¢erny 1,3,4,7

9.10.2026

Rohlik, maslo, hruska, mléko 1,3,7

Hovézi vyvar s celestynskym nudlemi 1,3,7,9
Indicky dhal z Cervené Cocky, ryze, ¢aj Cerny
Krehky chlebik, okurka, ¢aj ovocny 1




